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全会听取和讨论了习近平受中央政治局委托作的工作报告，审议通过了《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五

年规划和二〇三五年远景目标的建议》。

    药学2011班
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2020年10月在京召开

    中国共产党第十九届中央委员会第五次全体会议26日上午在京召开。

中央委员会总书记xxx代表中央政治局向全会作工作报告，并就《中共中央

关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目标的

建议（讨论稿）》向全会作了说明。



1 党的十九届五中全会概况

2 “十三五”经济社会发展成就回顾

3 五中全会如何书写大变局下的“中国故事”



党的十九届五中全会概况

10月26日 10月27日 10月28日 10月29日

 开会时间  闭会时间

中央政治局向中央委员会作报告第一

研究和制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和
二〇三五年远景目标的建议

第二



党的十九届五中全会概况

什么是中央全会

中央委员会全体会议由中央政治局召集，每年至少举行一次。现在通常是
每一届（五年）召开七次会议。

一中全会 党的重要人事安排

二中全会 讨论国家机构领导人建议人选

三中全会 国家发展和经济建设重大问题

四中全会 惯例以党建为主

十八届四中全会首次以依法治

国为主题；

十九届四中全会首次专门研究

国家制度和国家治理问题并作

出决定



党的十九届五中全会概况

五中全会 大多涉及国民经济和社会发展规划等问题

七中全会 一般为下一届党代会做准备

　作为重要议题，这次会议将审议中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五

年远景目标的建议，为未来5年乃至15年中国发展擘画蓝图。在“十三五”规划确定的各项目标任务即

将胜利完成之际，中国将推动“两个一百年”奋斗目标有机衔接，为全面建设社会主义现代化国家开好

局、起好步。



党的十九届五中全会概况

十九大以来历次中央全会研究的主题回顾

划重点

十九届三中全会

 2018年2月26日至28日

深化党和国家机构改革

l 审议通过了《中共中央关于深化党和

国家机构改革的决定》和《深化党和

国家机构改革方案》

划重点

十九届四中全会

 2019年10月28日至30日

首次专门研究国家制度和

国家治理并作出决定

l 审议通过了《中共中央关于坚持和完

善中国特色社会主义制度、推进国家

治理体系和治理能力现代化若干重大

问题的决定》



党的十九届五中全会概况

十九届五中全会前瞻

——如何做好十四五规划？六大要求指明发展方向

要以辩证思维看待新发展阶段的新机遇新挑战 1

要以畅通国民经济循环为主构建新发展格局 2

要以科技创新催生新发展动能 3

要以深化改革激发新发展活力 4

要以高水平对外开放打造国际合作和竞争新优势 5

要以共建共治共享拓展社会发展新局面 6



党的十九届五中全会概况

十九届五中全会前瞻

——推动十四五时期经济社会发展，五个必须

必须坚持党的全面领导，坚持和完善中国特色社会主义制度，不断提高贯彻新发展理念能力和水平。 1

必须坚持以人民为中心，坚持人民主体地位，维护人民根本利益，增进民生福祉。 2

必须构建新发展格局，切实转变发展方式，推动质量变革、效率变革、动力变革。 3

必须坚持深化改革开放，强化有利于提高资源配置效率、有利于调动全社会积极性的改革开放重大举措。 4

必须坚持系统观念，着力固根基、扬优势、补短板、强弱项，注重防范化解重大风险挑战。  5



党的十九届五中全会概况

十四五规划的重要性

五年
规划

五年规划
国民经济和社会发展五年规划是中国国民经济和社会发展的一个中长期规划，
是中国经济社会发展的指南，是引导各项具体经济、社会政策的纲领

已完成13个五年规划
自1953年以来，中国一直坚持制定实施“五年规划”。回望过去的13个五年，
中国实施了西部大开发、长江经济带建设等重大发展战略，建设了长江三峡、
港珠澳大桥等重大工程，创造了举世瞩目的经济发展奇迹。



党的十九届五中全会概况

十四五规划的重要性

十四五
规划

中华人民共和国国民经济和社会发展第
十四个五年规划

 2021  2025



党的十九届五中全会概况

十四五规划的重要意义

“十四五”规划是中国全面建成小康社会之后第一个五年规

划，也是开启全面建设社会主义现代化国家新征程的第一个

五年规划。如何做好“十四五”规划与“十三五”规划的有效衔接，

充分把握经济社会发展规律，统筹经济社会的各个方面，围绕当前

和未来发展中的大事、难事、急事提出一系列重大政策，对实现中

国2035年远景目标具有重大意义。



党的十九届五中全会概况

十四五规划编制进程

十四五规划

划重点
中央政治局召开会议，决定2020年10月在北京召开十九届五中全会，研

究制定国民经济和社会发展第十四个五年规划

 2020  07  30

十四五规划

划重点
十三届全国人大常委会第二十一次会议听取了全国人大常委会办公厅关

于“十四五”规划纲要编制工作若干重要问题专题调研工作情况的报告。

 2020  08  10



党的十九届五中全会概况

十四五规划编制进程

十四五规划

划重点
十四五规划编制工作开展网上意见征求活动，最终累计收到网民建议超过

101.8万条

 2020  08  16

十四五规划

划重点
《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远

景目标的建议》稿根据会议讨论的意见进行修改后提请十九届五中全会审议

 2020  09  28

 2020  08  29



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

第三部分PART ONE



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

　三个“百年”背景下的五中全会

第一个百年大背景

第二个百年大背景

第三个百年大背景

l 当前，中国既要全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标

l 乘势而上开启全面建设社会主义现代化国家新征程，向第二个百年奋斗目标进军

l 中国还处于世界的另一重“百年”背景之下，即频繁提及的“百年未有之大变局”



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

　三个“百年”背景下的五中全会

新冠肺炎疫情全球大流行使这个大变局加速变化，保护主义、单边主义上升，国际经

济、科技、文化、安全、政治等格局都在发生深刻调整。习近平关于“世界进入动荡

变革期”、中国“将面对更多逆风逆水的外部环境”等判断，无不表明时势之变。

中国需要一个灵活调整、更具前瞻性的国家发展方案，夯实发
展之基，守护复兴之路。



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

历史坐标中的五年规划变迁

“编制和实施国民经济和社会发展五年规划，是我们党治国理政
的重要方式。”

“一五”计划奠定新中国工业基础，“六五”计划走向改革开放，“八五”计划开始拥抱市场经

济，“十一五”规划首次将“计划”改称“规划”并沿用至今，“十三五”规划五大发展理念升

级对发展规律的认识……尽管从“一五”计划到“十三五”规划，中国一路走来也曾磕绊，但在

经济实力、科技实力、国际影响力等方面均实现不同程度飞跃，国际社会上也有越来越多人认识

到五年规划(计划)在“中国奇迹”里的关键作用。



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

历史坐标中的五年规划变迁

五年规划作为一项国家治理制度
 不是一成不变的。从指令性计划调整为指导性计划，再调整为预期性发展规划；

从国民经济领域扩展为经济社会发展领域，进而扩展为“五位一体”中国特色

社会主义事业总体布局；从以经济发展指标为主发展到吸纳更多非经济发展指

标，特别是不断增加绿色发展指标；从“一只手独揽”提升到发挥“两只手合

力”作用，再到使市场在资源配置中起决定性作用和更好发挥政府作用……五

年规划愈发贴合发展规律和民心所向。



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

国际视野里的“东方能量”

国际视野里的十九届五中全会三大聚焦点

经济层面

工具层面

政治层面

聚 焦 “ 中 国 发 展 ” “ 五 年 规

划”“现代化路径”等关键词，反

映出世界对中国走向何方、“东方

能量”如何助力世界等方面的关切。



五中全会如何书写大变局下的“中国故事”

国际视野里的“东方能量”

“世界好，中国才能好；中国好，世界才更好

中国越能游刃有余应对变局，越能给世界注入确定

性。海外舆论认为，

外界期待，世

界继续受益于“东方引擎”的战略调整和发展红利。



结 语

。要胸怀中华民族伟大复兴的战略全局和世界百年未有之大变局，

深刻认识我国社会主要矛盾变化带来的新特征新要求，深刻认识错综复杂国际环境带来的

新矛盾新挑战。必须坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导， “



学习解读

全会听取和讨论了习近平受中央政治局委托作的工作报告，审议通过了《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五

年规划和二〇三五年远景目标的建议》。
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