中药炮制项目竞赛方案

1、 竞赛内容
（一）初赛内容
与《中药炮制技术》课程相关内容的笔试，50道试题，均为客观作答题，内容包括炮制目的、炮制方法（净制、切制、炮炙）等。
（二）复赛内容
[bookmark: _GoBack]复赛为实操，选手在20分钟内，从限定的18味中药中抽取2味按规定程序完成2味中药的炮制操作。由裁判对其操作过程、操作时间及炮制药品的成品质量进行打分，取其平均值作为参赛选手得分。比赛的生药用量为50-100g（每味药的用量由裁判组确定）；比赛时饮片的净制操作、分档操作、炙法中的拌润操作，均需由选手自己完成；砂烫法的辅料用河砂，不用油砂；麸炒法的辅料用麦麸，不用糖麸或蜜麸。
二、竞赛对象
2017级三年制中药学专业、2015级五年制中药学专业学生。
三、竞赛流程及报名方法
中药学院发布报名通知和渠道→选手关注竞赛消息并及时报名→选手参加初赛→入围选手参加培训→选手参加决赛→公布竞赛结果
报名方法：网络扫码报名。
四、竞赛方式
本次竞赛分初赛、复赛两个阶段进行。初赛为笔试，成绩按30%折算计入总成绩；复赛主要进行炮制操作，成绩按70%折算计入总成绩。
初赛以笔试的形式进行，时量为30分钟。复赛以实验操作的形式进行，时量为20分钟。
五、竞赛规则
（一）比赛组织严格遵循公平、公正、公开原则，评委应认真履行职责，尊重选手，公平评判。
（二）文明参赛、文明观赛。参赛人员应尊重评委，遵守竞赛纪律和竞赛要求，不得影响其他参赛选手正常参赛，不得无视裁判的评判要求。对不文明现象，组委会应及时制止并反馈相关科室，按教学、学生管理有关规定严肃处理。
（三）诚实、守时、守信。对选手在竞赛过程中出现的违规或延误等情况，经核实后，组委会取消其成绩或参赛资格。
（四）竞赛过程中出现争议时，应及时报告组委会，并由仲裁委员会进行仲裁，不得干扰比赛的正常进行，否则取消参赛成绩或参赛资格。
（五）个人赛项初赛人数不足50人，不设赛项；团队赛项初赛团队不足30个，不设赛项；若团队赛项无初赛的，决赛团队不得低于10个，否则不设赛项。
六、评分标准
中药炮制复赛评分表
参赛选手考号：                 评委：                   成绩：
	项目
	分值
	评分细则
	扣分
	得分

	准备
	5
	（1）器具
操作要求：抽签后，根据饮片炮制的需要，准备整个炮制操作过程所需的器具。清洁干净后，摆放在规定的位置。
扣分细则：①器具要洁净，炒前未清洁炒药锅者，扣1分；②器具要一次准备齐全，操作过程中，每再准备一种器具，扣0.5分；③器具摆放不合理或摆放杂乱者扣1分。
（2）称量
操作要求：称量操作要规范。根据抽签中规定炮制用饮片的重量，正确称量；若用辅料，应根据《中国药典》的规定，经计算用量后，再称量。
扣分细则：①称量前不归零者，扣1分；②称量后称盘不放回原位置者，扣0.5分；③称量的质量要准确，差异超过±5%者，扣1分。
	
	

	净制
	5
	操作要求：药物炒前应净制。
扣分细则：①未净制者，不得分；③饮片散落到台面上未拣回者，扣1分；④散落到地面上者，扣1-2分。
	
	

	预热
	5
	操作要求：预热操作规范。打开煤气罐阀门、燃气灶开关，控制火焰大小在饮片炮制时所需火力范围内。操作要熟练，姿势要大方得体，点火后不得因操作者原因导致火焰中途熄灭。预测锅温方法得当，有适当的火力判断方法。
扣分细则：①不预热，或违反操作规程造成事故者，不得分；②火焰大小明显不符合规定者，扣1分；③中途熄火者，扣1分；④投药前，未用合适的判断方法预测锅温者，扣1分。
	
	

	投药
	5
	操作要求：生药及辅料投放操作规范。锅温适宜后，应迅速投入药物。投入辅料要快速，并摊撒均匀。手法要得当。
扣分细则：①投药操作严重失误者，不得分。②投药操作明显缓慢者，扣1分；③投药时操作手法有误者，扣1分；④投药效果欠佳者，扣1分；⑤麸炒时，麸皮摊撒不匀者，扣1分；
	
	

	翻炒
	10
	操作要求：翻炒操作要规范。动作娴熟、翻炒均匀，姿势要大方得体，饮片不得翻出锅外。
扣分细则：①操作严重失误者，不得分；②中途熄火者，扣1分；③翻炒明显不熟练、不均匀者，扣1分；④翻炒时，饮片散落到台面上未拣回者，扣1分；⑤翻炒时，饮片散落到地面上者，扣1-2分。
	
	

	出锅
	5
	操作要求：出锅前，应先熄火。出锅要迅速、及时，药物、药屑及辅料处置操作要规范。炮制后的饮片应存放于规定的容器内。
扣分细则：①操作严重失误者，不得分；②未先熄火就出锅者，扣1分；③出锅明显不迅速者，扣1分；④除去麸皮、碎屑操作不规范者，扣1分；⑤出锅时，饮片散落到地面上者，扣1-2分。
	
	

	清场 
	5
	操作要求：按规程清洁器具，清理现场。炮制后的饮片应放于规定的容器（搪瓷盘或盆）内，所用器具要清洗干净，放回到比赛前的位置上。
扣分细则：①操作严重失误者，不得分；②器具未清洁者扣1分，清洁不彻底者扣0.5分；③器具未放回原始位置或摆放杂乱者，扣1分；④操作台面不整洁者，扣1分；⑤药屑及辅料未倒入垃圾桶者，扣1分。
	
	

	炮制
程度
	60
	程度要求：炮制后饮片质量应符合《中国药典》及《中药饮片质量标准通则（试行）》之规定。
根据饮片的特点，选择计算适中率的方法：不及和太过现象明显且容易挑捡者，在炮制后的饮片中选取生片和糊片，合并称重，计算适中率。对不易挑捡者，用四分法随机选取饮片量的八分之一，挑捡出适中者，计算适中率。
不及或太过者，是指炮制后的饮片不符合下列规定：
炒王不留行：大多数爆开白花，类球形爆花状，质松脆，有香气。
炒莱菔子：表面微鼓起，色泽加深，质酥脆，气微香。
炒酸枣仁：表面微鼓起，色微变深，微具焦斑，略有焦香气。
炒牵牛子：表面黑褐色或黄棕色，稍鼓起，微具香气。
焦槟榔：表面焦黄色，质脆，易碎，气微。
焦山楂：表面焦褐色，内部黄褐色。有焦香气，酸味减弱。
麸炒枳壳：色泽加深，偶有焦斑，具焦麸香气。
土炒山药：表面土黄色，挂有均匀的土粉。质脆。具土香气。
烫骨碎补：体膨大鼓起，表面棕褐色或焦黄色，质地酥松。
酒白芍：片面微黄色或淡棕黄色，偶见焦斑，微有酒香气。
酒当归：片面深黄色或浅棕黄色，略有焦斑，香气浓郁，并略有酒香气。
醋乳香：表面深黄色，显油亮光泽，略透明，微有醋气。
盐黄柏：表面深黄色，偶有焦斑，味极苦，微咸。
盐车前子：表面黑褐色，气微香，味微咸。
炙黄芪：外表皮淡棕黄色或淡棕褐色，略有光泽，切面皮部黄白色，木部淡黄色，略带黏性但不粘手。
蜜麻黄：表面深黄色，微有光泽，略具黏性但不粘手。
蜜百合：表面黄色或深黄色，偶有焦斑，略带黏性但不粘手。
	
	

	合计
	100
	
	
	


七、竞赛时间、地点
初赛：时间（3月9日 星期六10：10-10：40）、地点（教学楼203、204室）
决赛：时间（3月26日星期二14：00开始 ）、地点（炮制实训室）
八、培训安排
	日期
	辅导时间
	辅导对象
	辅导地点
	培训内容

	  3月11日
星期 一  
	16:00—17:30
	入围选手
	炮制实训室
	中药炮制

	  3月18日
星期 一  
	16:00—17:30
	入围选手
	炮制实训室
	中药炮制


九、特色创新
1.形式创新   无创新
2.内容创新   无创新
3.评价方式创新  无创新
十、经费预算

	序号
	费用项目
	预计费用
	预计费用详单

	1
	材料费
	2600元
	中药材、资料、宣传画报

	2
	工作人员费用
	1500元
	方案、出卷、监考、阅卷、评委、考务等

	3
	培训课时费
	800元
	

	合计
	4900元
	




附表1：          
中药炮制品种目录
	类别
	中药品种

	炒黄
	王不留行、莱菔子、决明子、牵牛子

	炒焦
	川楝子、山楂

	麸炒
	枳壳、山药

	砂烫
	骨碎补、鳖甲

	酒炙
	白芍、当归

	醋炙
	香附、乳香

	盐炙
	黄柏、车前子、

	蜜炙
	黄芪、百合




