湖南食品药品职业学院第十四届学生技能节

 微生物技能大比拼 技能竞赛方案

（一）竞赛方式

食品微生物检验技能竞赛方式主要由预赛（理论考试）和决赛（现场实际操作）两部分组成。
（二）竞赛程序

1、初赛：理论考试（时间：3月21日星期二下午16:10-16:40）

参赛选手随身携带身份证或学生证参加闭卷笔试考试。

2、决赛：现场实际操作竞赛（时间：4月11日星期二下午13:00-16:20，场地：食品微生物实验室）

（三）竞赛规则

本次技能竞赛以个人为单位组织报名。初赛理论考试成绩排名在前20名的同学，将获得进入决赛（现场实际操作竞赛）的资格；初赛理论考试成绩占竞赛总成绩的30%，现场实际操作成绩占竞赛总成绩的70%，根据选手的综合成绩，分别按参赛人数的5%、10%、15%、15%评出一、二、三等奖、优胜奖若干名。

（四）参赛对象、数量等要求

1、参赛对象：湖南食品药品职业学院全体学生，主要为参加过《微生物学基础》、《免疫学与微生物学》或《食品微生物学》等微生物相关课程学习的在校学生。

2、数量要求：初赛报名人数不限。

二、竞赛内容

1、初赛内容：考试内容主要包括微生物学相关理论知识、微生物实验室管理、微生物检验的基本理论、微生物实验相关操作技能等内容。理论考试成绩占竞赛总成绩的30%。

2、复赛内容：现场实际微生物基础技能操作。操作竞赛主要内容包括：（1）职业素养与操作规范；（2）玻璃器皿的包扎及干热灭菌（3）培养基的配置；（4）革兰氏染色及观察（5）；高压蒸汽灭菌锅的使用；（6）斜面无菌取样及划线操作。现场实际操作成绩占竞赛总成绩的70%。

三、预决赛具体安排

1、预决赛具体安排见表1。

2、现场操作竞赛时，参赛人员应随身携带身份证或佩带好胸证。

3、参赛选手应严格遵守赛场纪律，服从竞赛裁判人员的指挥。评委根据参赛选手实际操作情况，当场确定分数。

4、各参赛代表应提前15分钟到候考地点等候参赛（候考地点为考场地点），迟到者视为放弃比赛。

4、 辅导安排

初赛结束后，进入决赛的学生由微生物实验室统一安排一次培训。

五、实验准备人员要求

要　求：比赛前一天将所有比赛用的器材准备妥当，放置于比赛用的实验室内。比赛前二天对比赛用的器材准备情况进行检查。

六、评分标准

评分标准由该竞赛项目的组长及评委教师共同制定。评分标准中各评分细则中的分值为该项最高分，评委老师可酌情给分，给出分数不超过该项最高分值即可。

七、未尽事宜，另行通知

    微生物技能大比拼 技能竞赛复赛评分标准

1、 本次比赛共分为五个操作项目部分，由复赛人员抽签选择其中一个项目作为复赛内容进行操作比赛：项目内容分别为：玻璃器皿的包扎及干热灭菌、培养基的配制、革兰氏染色及观察、高压蒸汽灭菌锅的使用、斜面无菌取样及划线技术操作步骤，本次比赛共设五个评委，每个项目各一名评委。

    2、参赛人员进入竞赛位置后，由裁判长发出“开始比赛”口令并开始计时，在规定的时间内完成操作：操作完成后应立即向裁判报告“操作完毕”，裁判则暂停计时。

3、各项目评分标准如下：

项目一：玻璃器皿的包扎及干热灭菌

	评价内容
	分值
	操作及要求
	评分细则
	得分

	职业素养与

操作规范

（10分）
	2
	工作服穿着规范整洁，仪表大方
	仪表得体1分，未穿实验服扣2分
	

	
	2
	爱护仪器，不浪费样品及试剂
	仪器破损扣2分，浪费样品试剂扣1分
	

	
	6
	操作完毕后将工具等清理复位。
	未清洗所用仪器，扣3分，摆放杂乱扣1分
	

	玻璃器皿的包扎
	20
	平皿的包扎
	平皿的包扎方法不正确，酌情扣5-10分；根据包扎情况，平皿外露扣10分，若平皿无外露情况，但包扎不紧凑扣5分。
	

	
	20
	移液管的包扎
	移液管未塞棉花，扣3分，移液管多余棉花未烧除，扣2分，移液管包扎方法不正确扣5分，移液管针尖方向错误扣4分，移液管包扎不紧凑，酌情扣4-6分
	

	
	20
	试管的包扎
	试管包扎方法是否正确扣5分，试管未塞试管塞扣5分，试管包扎效果是否紧凑扣酌情4-6分。
	

	平皿及移液管的干热灭菌
	5
	物品摆放
	物品摆放不正确扣10分
	

	
	15
	灭菌
	灭菌温度及时间不正确扣5分，灭菌温度计时不正确扣10分
	

	
	10
	灭菌后物品的处理
	未等待冷却直接取出扣10分
	

	注意：该项目操作中干热灭菌为演示操作，所有内容应在15分钟内完成，未完成的项目不计分


                            得分___________    评阅人_____________

项目二：培养基的配制

	评价内容
	分值
	考核点
	得分

	职业素养与

操作规范


	2
	工作服穿着规范，双手洁净，不染指甲，不留长指甲，不披头发。
	

	
	2
	工作态度认真，纪律好。
	

	
	6
	操作完毕后将工具等清理复位。
	

	称量


	25
	根据已知条件进行计算，并按要求按顺序称取各组分。
	天平使用不规范酌情扣3-5分；培养基培养计算不正确扣12；称量不准确扣3分
	

	熔化


	10
	加水加热溶解，最后补足总体机的水量。
	培养基烧焦扣5分；充分溶解后，未补足水扣5分
	

	调PH值
	15
	调节PH值
	PH值调节有误酌情扣8-10分，未调节PH不得分。
	

	分装


	20
	将配好的培养基分装入三角瓶
	分装未引流扣5分；分装在容器中若超过规定标准扣10分；过程中，若试管口沾培养基未及时处理扣5分
	

	加塞
	5
	塞盖
	塞盖松紧适宜，否则酌情扣2-5分
	

	包扎
	15
	要求包扎好、三角瓶，并做好记号，酌情扣分
	包扎松紧不当扣4分；未做标签扣5分，标签内容不详尽每项扣3分，未包扎不得分。
	

	注意：全部操作应在15分钟内完成，未完成的项目不计分


得分___________    评阅人_____________
项目三：革兰氏染色及观察

	评价内容
	分值
	考核点
	得分

	职业素养与

操作规范


	2
	工作服穿着规范，双手洁净，不染指甲，不留长指甲，不披发。
	

	
	2
	工作态度认真，纪律好。
	

	
	6
	操作完毕后将工具等清理复位。
	

	涂片
	15
	取洁净的载玻片，滴一小滴蒸馏水于玻片中央（3分），用接种环以无菌操作从菌种斜面挑取少量菌苔于水滴中（9分），混匀并涂成薄膜（3分）
	未滴蒸馏水或滴加不当酌情扣2-3分；取菌时，接种环灼烧不彻底或未灼烧，扣2-3分；灼烧后接种环未冷却直接取菌，扣3分，涂片后未灼烧多余菌液，扣3分；涂片未涂抹均匀酌情扣2-3分。
	

	干燥固定
	10
	火焰固定
	将涂片放置于火焰上方进行固定，未来回移动波片或操作不当酌情扣3-8分，未进行固定扣10分。
	

	初染
	10
	草酸铵结晶紫初染
	加草酸铵结晶紫一滴，约1min（6分），水洗（4分）；该操作未做或顺序颠倒不得分。
	

	媒染
	10
	碘液媒染
	滴加碘液冲去残水，并覆盖约1min（6分），水洗甩掉大量水（4分）；该操作未做或顺序颠倒不得分。
	

	脱色
	10
	酒精脱色
	用95%的酒精滴洗至流出酒精刚刚不出现蓝色时为止，约20-30S，酌情扣4-6分，未立即用水冲净酒精扣4分或直接用95%的酒精滴在涂片区域30s后用水冲洗，甩干，根据操作酌情扣分4-10分；该操作未做或顺序颠倒不得分。
	

	复染
	10
	番红复染
	用番红复染1min，根据操作酌情扣2-6分，水洗，根据操作酌情扣2-4分。该操作未做或顺序颠倒不得分。
	

	镜检
	25
	干燥后，置油镜下观察并判断结果。
	显微镜使用方法不正确扣5分；显微镜镜未能观察到结果扣10分；革兰氏染色结果判断不正确扣5分；未用香柏油清理油镜扣3分；显微镜未还原扣2分。
	

	注意：该项目操作应在15分钟内完成，未完成的项目不计分。


得分___________    评阅人_____________
项目四：手提式灭菌锅的使用
	评价内容
	配分
	考核点
	得分

	职业素养与

操作规范


	2
	工作服穿着规范，双手洁净，不染指甲，不留长指甲，不披发。
	

	
	2
	工作态度认真，纪律好。
	

	
	6
	操作完毕后将工具等清理复位。
	

	检查水位
	10
	未检查水位扣10分；水的添加不足时，在外层锅内加入适量的水，覆盖电阻圈，使水面与三角搁架相平为宜，加水量低于电阻圈，扣10分。
	

	装入待灭菌物品
	10
	装入待灭菌物品，注意不要装得太挤，以免防碍蒸汽流通而影响灭菌效果。酌情扣4-10分
	

	加盖


	15
	加盖，未将盖上的排气软管插入内层灭菌桶的排气槽内扣5分。未以两两对称的方式同时旋紧螺栓扣5分，螺栓松紧不一致导致漏气扣5分。
	

	通电
	10
	未打开电源进行加热扣5分，未同时打开排气阀扣5分。
	

	排除冷空气
	15
	待水沸腾，排除锅内的冷空气，冷空未排尽或未排冷空气酌情扣5-9分，未关闭排气阀口6分，让锅内的温度随蒸汽压力增加而逐渐上升。
	

	计时灭菌
	15
	锅内压力升到所需压力时，控制热源，维持压力至所需时间。本实验用 1.05kg/cm2，121.3℃，15-30分钟灭菌，三项灭菌条件不准确分别扣5分。
	

	取出灭菌物品
	15
	灭菌所需时间到后，切断电源，让灭菌锅内温度自然下降，未将压力表的压力降至0扣6分；未打开排气阀扣5分；未旋松螺栓，打开盖子，取出灭菌物品扣4分。
	

	注：该项目已演示操作为主，需要学生演示过程中口述操作各要点，演示时间为15min，超过时间未完成的项目不计分。


得分___________    评阅人_____________
项目五：斜面无菌取样及划线技术

	评价内容
	分值
	考核点
	得分

	职业素养与

操作规范


	2
	工作服穿着规范，双手洁净，不染指甲，不留长指甲，不披发。
	

	
	2
	工作态度认真，纪律好。
	

	
	6
	操作完毕后将工具等清理复位。
	

	持管
	10
	试管斜面未向上扣4分，拇指在上，手掌在试管下，手掌在上，酌情扣4-6分。
	

	旋松管塞
	6
	未在火焰旁旋松管塞扣6分。
	

	持接种环
	4
	用右手持接种环，跟握笔一样，姿势别扭酌情扣2-4分。
	

	灼烧接种环
	10
	未灼烧接种环不得分，金属棒灼烧的长度不够扣3分，未移动使全部铂丝烧红酌情扣3-4分，未将金属棒旋转着往返火焰数次扣3分。
	

	拔塞
	10
	以接种环的右手的掌心和小指加紧，拔出塞子，其他拔法扣5分，塞子塞入试管的部分与手掌接触扣5分，管塞掉桌面无分
	

	试管口过火
	5
	未将试管口在火焰上方过火，扣5分。
	

	取菌
	15
	未将接种环在管壁冷却扣5分，未刮取少量菌苔，酌情扣3-5分，移出时若触碰管壁或其他玻璃器皿扣5分（接种环进出试管时触及试管口，或从管壁磨出不得分）。
	

	塞管塞


	10
	未将试管口在火焰上进行过火扣5分，未将夹在右手的管塞迅速通过火焰2-3次后赛上酌情扣3-5分。
	

	划线
	15
	平板拿取、打开操作动作不到位酌情扣3-5分，划线方式、手法不合理或划破培养基，酌情扣3-6分，划线完毕后未将培养皿倒置扣4分。
	

	环保
	5
	未将接种环上的培养物按规定火焰灭菌，否则不得分。
	

	注意：上述步骤操作，试管口均应该在酒精灯火焰前方10cm范围内，但不能在火焰上方，否则每步骤倒扣3分。本操作应在10min内完成，超过时间未完成的项目不计分。


